UVP ‘ UNIVERSIDAD
DEL VALLE DE PUEBLA

Licenciatura en

|| | 4
Nutricion
PUEBLA: N.° DE ACUERDO 20221650

© 2211113248 - uvp.mx

2 Areas terminales: Laboratorio especializado Laboratorio de Ciencias bdsicas A partir de 3. er semestre atencion Prdcticas profesionales en

Ciencia Alimentarias  de antropometria con equipo  para la aplicacién en tecnologia del estado nutricio en pacientes instituciones deportivas,

Nutricién clinica. In body. de alimentos. reales. hospitales publicos y privados
y en la industria alimenticia.

Perfil de egreso

Al finalizar sus estudios, los Licenciados en Nutricién de la Universidad del Valle de Puebla desarrollaran las competencias que les
permitan aplicar las ciencias que enriquecen el estudio de la nutricion humana, para que puedan favorecer de manera
significativa en la situacion nutricia y alimentaria de la poblacidn.

Interpreta el proceso en la evaluacion del estado nutricio de los individuos sanos y colectivos en las diferentes etapas de la vida a
través del uso de indicadores y metodologias actuales y pertinentes, para generar diagndsticos nutricionales.

Examina los elementos de la evaluacién del estado nutricio de los individuos enfermos o en riesgo a través de pardmetros cldsicos
y avanzados de nutricion clinica, para su utilizacion en el proceso de cuidado nutricio.

Maneja las modificaciones dietéticas necesarias, a través del cdlculo de requerimientos y adaptaciones socioeconémicas,

Perfil de ingreso

Si deseas cursar esta licenciatura debes contar con lo
siguiente: capacidad de andlisis y resolucion de problemas,
responsable con si mismo e interés por el mejoramiento del
estado de salud de los individuos, reconocer elementos
basicos de los fendmenos quimico- biolégicos relacionados
a la salud humana, interés en los procesos de investigacion
cientifica a través del andlisis y la sintesis para la generacion
de conocimientos.

PRIMER SEMESTRE

¢ Antropologia de la Nutricién

¢ Biologia de la Célula y Molecular

* Competencias Digitales

» Comunicacion Escrita y Desarrollo Cultural
e Etica y Pensamiento Universitario

¢ Introduccién a la Nutricion

* Quimica Orgdnica

CUARTO SEMESTRE

o Educaciéon y Comunicacion en la Nutricion
e Estadistica |
Farmacologia y Nutricién
¢ Fisiopatologial |
e Inglés i
* Psicologia en la Nutriciéon
¢ Terapia Nutricional |

SEPTIMO SEMESTRE

« Fisiologia del Deporte

¢ Prdctica Clinicallll

¢ Problemdtica Social Contempordnea

® Seminario de Tesis |

¢ Taller de Diddctica y Comunicacion Oral
* Optativa 1

* Optativa 2

culturales y de hdbitos de alimentacién, para intervenciones nutricionales individuales.

PLAN DE ESTUDIOS

SEGUNDO SEMESTRE

e Anatomia Humana

 Bioética

¢ Bioquimica

¢ Evaluacion del Estado Nutricio

¢ Investigacion Documental y Redaccién
* Microbiologia y Parasitologia

¢ Nutricién en las Etapas de la Vida

QUINTO SEMESTRE

o Estadisticalll

¢ Fisiopatologia Il

e Inglés il

o Manejo Intrahospitalario
® Prdctica Clinical |

¢ Terapia Nutricional Il

* Toxicologia de Alimentos

OCTAVO SEMESTRE

¢ Apoyo Nutricio Especializado
o Nutricion en el Deporte

¢ Pensamiento Humanista

* Seminario de Tesis Il

e Optativa 3

* Optativa 4

TERCER SEMESTRE

o Administracion en Servicios de Alimentacion
* Bromatologia

¢ Desarrollo de Planes de Alimentacion

« Fisiologia Humana

eInglés|

¢ Inocuidad Microbiolégica de los Alimentos

* Seleccion de Alimentos y Disefio de Menus

SEXTO SEMESTRE

« Emprendimiento e Innovacion
®Inglés IV

¢ Nutricion del Paciente Geridtrico
¢ Nutricion Pedidtrica

¢ Practica Clinica ll

« Salud Publica

* Técnicas de Investigacion




MATERIAS OPTATIVAS TERMINALES

OPTATIVA TERMINAL | EN NUTRICION CLIiNICA
« Epidemiologia de la Nutricién

* Nutrigenémica

¢ Nutricion en Paciente Critico

* Nutricion Poblacional

OPTATIVA TERMINAL 2 EN CIENCIAS ALIMENTARIAS

« Nanoalimentos Funcionales y Nutricion
* Tecnologia de Alimentos CAMPUS PUEBLA

¢ Desarrollo de Productos Alimenticios -

» Gestion de la Calidad de los Alimentos admisiones@UvPamX

CAMPUS TEHUACAN
info.teh@uvp.mx

CAMPUS TLAXCALA
coord.admisiones.tlax@uvp.mx

OFICINA ADMISIONES OAXACA
promocion.cax1@uvp.mx
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Requisitos de inscripcidon

Solicitud de Ingreso

- Presentar prueba diagndstica

- Acta de nacimiento original (Actualizada)

- Copia de la Clave Unica de Registro de Poblacién (CURP).

- Certificado Secundaria Original

- Certificado de Preparatoria o Bachillerato original legalizado
- Copia de INE del tutor o alumno si es mayor de edad

- 6 fotografias tamano infantil blanco y negro (recientes).
*Con las siguientes caracteristicas:

-Fondo blanco, ropa clara (no blancal), toma de frente, rostro despejado, sin lentes, sin maquillaje, aretes, barba, bigote o patilla.
-Papel mate adherible (no debe brillar)
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